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FORMATION CONTINUE

INFIPP 
« Entretien d’évaluation psychiatrique » C.H. Rodez

2023

« Consolidation des savoirs » C.H. Privas  2 Groupes (Module 1)
« Entretiens infirmiers niveau 2 » Lure (71)
« Dimension relationnelle de la fonction d’ASh » C.H. Aix Pertuis (13)
« Entretien d’évaluation psychiatrique » C.H. Rodez
2022
« La place de l’ASH en psychiatrie » C.H.E. Toulouse Marseille (13)
« Entretiens infirmiers en psychiatrie» C.H. Valvert Marseille (13)
« Développer des connaissances et des compétences spécifiques à la prise en charge et au
traitement de la schizophrénie »  C.H. Lannemezan (65)
« Perfectionnement des A.M.A. CH Montfavet (84)
«Tutorer pour intégrer les nouveaux IDE » CHD Ajaccio (2A) et C.H. Uzes (30)
« Travailler en hôpital de jour de pédopsychiatrie » E.P.S.M Ariège
« Consolidation des savoirs » C.H. Privas  2 Groupes (Module 1)
« La visite à domicile » 2 groupes Collectivité de St Martin (Antilles)
2021
« Éducation thérapeutique du patient en psychiatrie » C.H. du grand Est francilien (77)
« Dimension relationnelle du travail des ASH » C.H. Millau (12)
« Entretiens infirmiers en EMS» UNAPEI Gap (05)
« Approche transculturelle en pédopsychiatrie » C.H. Arles (13)
« AS en psychiatrie » C.H. Lavaur  (81)
« Renforcement des connaissances en sémiologie psychiatrique »   C.H. De Lannemezan
(65)
2020 : 
« Consolidation des savoirs »  C.H. Ste Marie de Privas (07)
« E.T.P. en psychiatrie » C.H. Du grand est francilien Meaux (77)  C.H. de Chaumont (52)
« Cycle d’approfondissement clinique et psychopathologique » C.H. F. Tosquelles (48)
« Renforcement des  connaissances  en sémiologie  psychiatrique »  C.H. De Lannemezan
(65)
« Entretien de première intention en CMP » C.H. De Pau (66)
« Perfectionnement des A.M.A. »C.H. F. Tosquelles (48)
« Approche transculturelle des soins en pédopsychiatrie », C.H. Arles (13)
2019 : 
« Accueil en psychiatrie » C.H. Montfavet Avignon(84)
« Entretien de première intention en CMP » C.H.  De St Alban (48) et C.H. De Pau (66)
« Consolidation des savoirs » C.H. De Lannemezan (65), C.H. Ste Marie de Privas (07),



« Accompagnement  des  personnes  en  situation  de  Handicap  psychique »  UNIFAF
Réunion(974) 
« Ethnopsychiatrie en pédopsychiatrie », C.H. Arles(13) 
« Entretien de première intention en CMP » C.H. F. Tosquelles (48) 
« Perfectionnement des A.M.A. » C.H. Montfavet (84)
2018 :
« Encadrement des étudiants infirmiers » C.H. La Candelie, AGEN, 
« Entretien de première intention en C.M.P. » C.H. Pau (64), 
« Consolidation  des  savoirs »  CH  Saint  Alban  et  C.H.  De  Lannemezan  (65),  2018
« Accompagnement  des  personnes  en  situation  de  Handicap  psychique »  UNIFAF
Réunion(974),  
« Place et rôle de l'ASH en psychiatrie » C.H. E. Toulouse Marseille (13)
2017 : 
« consolidation des savoirs » SSR Adolescents Chanay (01), 
« consolidation des savoirs (session 1 et 2) » C.H. Tosquelles Saint Alban (48), 
« Handicap psychique » S.S.R. Chateau de Boy, Mende (48), 
« Dimension relationnelle dans le travail des A.S.H. », C.H. Bonifacio (2B), 
« Dimension relationnelle des agents de service », SSR Chanay, 
« Encadrement des étudiants infirmiers », C.H. La Candelie, Agen (47)

Ensemble formation
2019 : «  Accompagnement aux situations graves et de deuil » C.H. Bagnols sur Cèze ( 30)
2018 : « Gestion du stress », Clinique du parc, Castelnau le Lez (34), 
« Communication avec les familles et les résidents » EHPAD les jardins d'Aniane (34)
2017 : 
« Consolidation des savoirs » SSR Adolescents Chanay (01), 
« Consolidation des savoirs (session 1 et 2) » C.H. Tosquelles Saint Alban (48), 
« Handicap psychique » S.S.R. Chateau de Boy, Mende (48), 
« Dimension relationnelle dans le travail des A.S.H. », C.H. Bonifacio (2B), 
2017 : 
« Dimension relationnelle des agents de service », SSR Chanay, 
« Encadrement des étudiants infirmiers », C.H. La Candelie, Agen (47)
« Gestion du stress », Clinique du parc, Castelnau le Lez (34)

INFOR Formation/Formavenir performances 
2021 : « Prise en charge des urgences psychiatriques », C.H. Ste Afrique (12)
2020: « Entretien infirmier en psychiatrie » C.H. Béziers (34)
2019 :« ethnopsychiatrie »C.H.U Montpellier (34)
2018 :« Ethnopsychiatrie » C.H. Angoulême
2016 : « Prise  en charge des patients atteints de démence et troubles apparentés » C.H.
Emile Borel Ste Affrique (12)

Autres organismes 
Doxea Santé
2017 : « la démarche palliative en unité de soins » clinique de la Durance (84) et nouvelle
clinique de l’Union St Jean (31)       
2017 : « l’infirmière libérale face à la maladie d’Alzheimer » Nîmes (30) et Pau (64)
2014 : « Comprendre et prévenir les Risques psycho-sociaux » Aix en Provence (13)
CFCPP
2014« consolidation des savoirs » C.H. Fréjus (83)
2013 : « consolidation des savoirs » C.H. Fréjus (83)
2009 :« le concept de référent » C.H. E. Toulouse (13)
Formation Santé 04



1993 à 1999 : « Gestion de l’agressivité et de la violence »
ARSPG,     journée des infirmiers  
2013 : « Atelier dépression » Charenton le Pont(94)
2014 : « Violence et urgences psychiatriques » Hôpital St Antoine (Paris 12ième)
SDH  formation     :    2013 :  « comprendre  la  maladie  d’Alzheimer,  pour  une  réponse
adaptée en institution » Marseille (13)
QSE Formation     :   2012 : « Agressivité et Alzheimer » Vitrolles (13) « Projet  de soins
et maladie d’Alzheimer » HAD La garde (84)
ESFORD     :   1993 : « prise en charge des personnes âgées »

FORMATION INITIALE (IFSI)

2021-2023     : Intervention IFSI Avignon (84) « Approche transculturelle des soins » 
CM ET TD, « Approche transculturelle des soins de confort »  CM « Généralités en 
sociologie/anthropologie » « Séance d’analyse d’observations participantes réalisées par 
les étudiants »
2015-202  1     :  intervention  IFSI  CHRU  de  Montpellier  (34) « Communication  et
relation de soins » CM
2009-2019:  direction  de  mémoire  et  membre  du  jury  d’étudiants  cadres  en tant  que
directeur professionnel (IFCS Aix en Provence) 
2010 à 2019 : intervention à l’IFSI d’Aix en Provence (13) UE1.1.S1 : anthropologie et
psychologie (CM + TD) « L’anthropologie et les soins infirmiers »,  animation des groupes
d’analyses d’expériences de stages, participation à des jurys de TFE 
2010 à 2014 : intervenante pour l’IFAS de la Croix rouge à AIX, « gestion de l’agressivité
et de la violence » 
2010     - 2011   : intervenante pour la table ronde de l’IFCS d’Aix en Provence sur les écrits
professionnels
2009 : intervention pour la table ronde de l’IFCS de l’APHM « soin et  management »
2004     : intervenante pour le GRETA : formation des aides-soignantes
Autres : De 1996 à 2014 : participations aux jurys d’oraux des concours d’entrée à la 
formation d’AS, d’IDE, de CS (IFAS Croix rouge Aix, IFSI CHPA, IFCS CHPA) ainsi qu’à 
plusieurs associations de formation (SERPSY, FCCP, Santé Formation 04) entant que 
membre de CA et de conseillère pédagogique

DIPLÔMES
2010/2011 :    Université  de  Provence,  Master  2  « encadrement  et  formation  dans  le
secteur sanitaire     et le champ social », Master 2 (mention B) en octobre 2011
2000/2001 : Université Paris 13, Unité de formation et de recherche « Léonard de Vinci »
de Bobigny (93) ; D.U. de psychiatrie transculturelle (mention TB) novembre 2001
1994/1995     :   Université de Provence, sciences de l’éducation.  Licence « formation de
formateurs » juin 1995
1994/1995 :  école  de cadres de santé du C.H. Montperrin (13) ;  certificat  de cadre
infirmier de secteur psychiatrique en mai 1995
1975/1978 :  école  d’infirmière  du  « Bon  Sauveur »,  hôpital  de  PICAUVILLE  (50),
diplôme d’infirmière en janvier 1977

Formations suivies dans le cadre de la formation continue : Analyse
transactionnelle(79), Atelier théâtre (81 et 83), Musicothérapie (86), Relaxation niveau 1 et
2  (88),  Formation  en alcoologie(89),  Vidéothérapie  niveau 1  et  2  (91),  Massages anti-
stress(92), Relation d’aide(93), Prise en charge des patients atteints de V.I.H.(94), troubles
de l’adolescence(95),  initiation à  la  bureautique(97),  Forum Européen sur la  formation
d’infirmier  en  psychiatrie  (98),  Approche  transculturelle(99),  l’hôpital  et  la
responsabilité(99), la C.M.U.(2000), la V.A.E.(2003), stage au bar associatif « Le Pari » de



Montauban(2003),  rencontre  annuelle  des  C.SR.P.  (2004),  enfants  placés,  déplacés
(2006), Congrès international sur la formation infirmière à la Villette (2007), formation
sur la dynamique de groupe (2009) formation au tutorat (2011), formation aux RPS (2013)
formation de formateurs :  méthodes participatives (2017 et  2019),  Premiers secours en
santé mentale( 2022), 8ièmes rencontres soignantes en psychiatrie

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES CADRE DE SANTE
C.H. Montperrin, Aix en Provence (13100) 
Avril  2010 à  juillet  2014 :  Cadre de santé de 5 unités fonctionnelles   Gardanne
(13120) : H.J.P.A.intersectoriel, H.J.A., C.M.P., C.A.T.T.P. appartement thérapeutique,), et
d’une U.F. Aix en Provence (13100), . 
Janvier  2008 à avril  1010 :  Cadre de  santé :  Unité  d’hospitalisation  de  psychiatrie

adultes, 
C. H. de   Digne Les Bains (04000)
Juin 2001 à Décembre 2007 : Cadre de santé en sociothérapie + Régisseur d’avances
et de recettes de 5 régies
Août 1999 à Juin 2001 : Cadre de santé de 2 centres de jour (adultes et personnes
âgées),  

Juillet 1995 à Juillet 1999 : Cadre de santé en pédopsychiatrie :C.M.P.I., HJE,  unité
d’hospitalisation pour adolescents., 
Septembre 1994 à Juin 1995 : Formation cadre à l’IFCS d’Aix en Provence

EN TANT QU’INFIRMIERE
2015-2017 : missions de remplacement au point santé du CHRS de Sète (34) 
Novembre à décembre 2015 : Missions intérim interventions à domicile d’une     
personne polyhandicapée à Balaruc les bains (34)
Avril à juillet 2015 : Missions d’intérim Centre de santé mentale de Millau (12)
Août 1982 à Septembre 1994 :  I.S.P, C.H. Digne (04) (  admission adultes, géronto-
psychiatrie, HJA et appartements thérapeutiques, Unité de long séjour adultes)
Mars 1980 à juillet 82 ISP, C.H. de Meaux (77) Unité expérimentale « Triangle », Unité
d’admission adultes
Septembre 1975 A février 1978 : Etudiante infirmière Bon sauveur, Picauville (50)    

AUTRES EXPERIENCES
Travail psychanalytique de septembre 2001 à décembre 2006 et de septembre

2012 à juillet 2014
Activités  associatives  et  de  représentation :  Vice-présidente  de  Santé

formation  04  pendant  3  ans,  Membre  du  conseil  d’administration  du  C.H.  de  Digne,
secrétaire  C.H.S.C.T.  Digne  les  Bains  et  C.H.  Aix  en  Provence,  membre  (CTE)de  la
commission de formation. Déléguée de parents d’élève pendant 5 ans, Secrétaire de Serpsy
Paca depuis 2015, présidente de Serpsy depuis 2019
Participation à l'organisation d'un colloque annuel gratuit organisé par Serpsy PACA à Aix
en Provence. Participation aux réunions mensuelles (groupes d'échanges et de discussion
avec de jeunes professionnels (infirmiers psychologues, éducateurs, art-thérapeutes..) sur
des sujets d'actualités concernant le soin en psychiatrie ou sur des sujets de pratique  au
quotidien

Divers : Régisseur de 5 régies d’ avance et de recettes, Participation au festival de 
CHAMBERY « théâtre et psychiatrie », Participation à l’organisation d’un colloque annuel 
dans le cadre de SERPSY depuis 8 ans, participation aux journées folles du théâtre Toursky
(2019)


